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BEHANDLUNGEN WEITERHIN EINGESCHRÄNKT

Wegen Corona immer noch viele Fragezeichen für
Rehaklinik-Patienten in SH

Viele Patienten können ihre Reha momentan nicht antreten.

  dpadpa

Exklusiv für
shz+ Nutzer

Reihenweise lang geplante Rehabehandlungen mussten zuletzt in SH
abgesagt werden. Doch wie geht es jetzt weiter?

von Philipp Nicolay
28. April 2020, 20:23 Uhr

KIEL | Wie viele andere Bereiche der Gesellschaft spüren auch die
Rehakliniken Schleswig-Holsteins die Corona-Krise. Lang plante Patienten-
Aufenthalte brachen in allen Kliniken weg, seitdem die Landesregierung im
März entschieden hatte, den Betrieb in Rehakliniken massiv einzuschränken.

Wann diese Maßnahmen wieder gelockert werden, kann das
Gesundheitsministerium aktuell noch nicht sagen. Die notwendigen
Maßnahmen werden fortlaufend überprüft, teilte der Ministeriums-
Pressesprecher Christian Kohl dem sh:z mit. Das Ministerium sei dazu auch mit
den Akteuren der verschiedenen Bereiche, also auch den Reha-Einrichtungen,
im engen Austausch.

Anschlussbehandlungen finden weiterhin statt

An Rehastandtorten in Schleswig-Holstein finden derzeit jedoch eingeschränkt
noch Behandlungen statt. Es muss jedoch unterscheiden werden zwischen
klassischen Rehapatienten und einer Anschluss-Heilbehandlung, die weiterhin
theoretisch möglich ist.

Weiterlesen: Linearer Anstieg bei Corona-Neuinfektionen: Kliniken operieren
wieder mehr

Rehapatienten haben meist langwierige chronische Erkrankungen und die
Maßnahmen sollen die Verschlimmerung der Erkrankungen verhindern. Diese
Patienten kommen aus dem gesamten Bundesgebiet nach Schleswig-Holstein.

Patienten mit einer Anschluss-Heilbehandlung kommen nach einer akuten
Erkrankung wie einem Herzinfarkt, einer Hüftoperation oder einem schweren
Unfall innerhalb von zwei Wochen nach Verlassen des Krankenhauses in die
Rehabilitationseinrichtung.

Viel weniger Patienten

In der DRK-Nordsee-Reha-Klinik in St. Peter Ording machen die klassischen
Rehabehandlungen etwa die Hälfte aller Patienten aus. Momentan sind 35 von
190 Betten belegt.

 
Eine wirkliche Alternative für die abgesagten und lange im vorraus geplanten
Aufenthalte in den Reha-Kliniken könnten sie ihren Patienten nicht bieten, so
Markus Lubanski, Geschäftsführer der DRK-Nordsee-Reha-Klinik in St. Peter
Ording. Oft könne momentan nur ein ambulantes Angebot am Wohnort
durchgeführt werden, sofern Physiotherapeutische Praxen geöffnet haben und
diese die Nachfrage überhaupt vollständig abdecken können, so der
Geschäftsführer.

Zusätzliche Betten zur Entlastung

Um eine gute medizinische Versorgung in der Corona-Krise zu ermöglichen,
wurden Rehakliniken in Schleswig-Holstein als sogenannte
Entlastungskrankenhäuser ausgewählt. Unter diesen ist auch die DRK-
Nordsee-Reha-Klinik in St. Peter Ording. Die zusätzlichen Betten-Kapazitäten
sind aufgrund der derzeit niedrigen akuten Infektionen in SH wenig ausgelastet.

"Wir wären schon sehr dankbar, wenn wir bald eine gewisse
Planungssicherheit hätten", sagt Markus Lubanski. Trotzdem wolle er derzeit
auch nicht mit den Politikern tauschen, die diese schwierigen Entscheidungen
treffen müssten.

Klinik steht in den Startlöchern

An Standorten wie dem Klinikum Bad Bramstedt wird angespannt auf mögliche
Aufhebungen der Einschränkungen gewartet. "Wir stehen alle schon ein
bisschen in den Startlöchern", sagt Johannes von Bodman, Ärztlicher Direktor
am Klinikum Bad Bramstedt. Er könne es jedoch auch völlig nachvollziehen,
dass die Politiker vor Wochen so entschieden haben.

Weiterlesen: Weiter Kurzarbeit in Damper Rehakliniken

Im Klinikum Bad Bramstedt wird aktuell nur rund ein Viertel der Patienten
betreut, die normalerweise zu dieser Jahreszeit in der Klinik sind. Es sind
ausschließlich Anschluss-Heilbehandlungen.

Dagegen musste die Klinik reihenweise Patienten absagen, die schon lange
auf ihre Reha gewartet hatten. "Viele der Patienten waren sehr enttäuscht, aber
gleichzeitig war auch viel Verständnis vorhanden", sagt Johannes von Bodman.

Noch keine neuen Termine vereinbart

Neue Termine wurden in Bad Bramstedt für die ausgefallene Reha noch nicht
vereinbart. Es wurden Listen angelegt und sobald es klar ist, wann der Reha-
Betrieb wieder aufgenommen werden kann, kontaktiere die Klinik die Patienten,
so Johannes von Bodman. Doch wann genau das ist, weiß derzeit noch
niemand.

 zur Startseite

Wie wirkt sich das Coronavirus auf
Ihre Region aus?

Unsere Redakteure fassen für Sie die Geschehnisse des Tages zusammen.
Abonnieren Sie jetzt unser Corona-Update und erhalten Sie jeden Wochentag
die neuen Informationen per E-Mail.

E-Mail 

Bitte geben Sie ein gültige E-Mail-Adresse ein.

Abschicken

Mit Klick auf den Button bestellen Sie den kostenlosen Newsletter. Sie können über den Abmeldelink in
unseren Newslettern die Lieferung jederzeit beenden. Mit der Bestellung stimmen Sie den
Datenschutzhinweisen zu und willigen in die dort beschriebene Nutzung und Verwendung der Daten ein

*

Ihr exklusiver Vorteil

Als Abonnent der digitalen Tageszeitung gehören Sie, , zu unseren Digital
Abonnenten und können folgende Produkte nutzen:

✓ Alle Artikel auf shz.de
✓ ePaper
✓ News-App

Auch die shz+ Artikel sind in Ihrem Abonnement inbegriffen.

VIELEN DANK! JETZT WEITERLESEN

Alle aktuellen Entwicklungen zum Coronavirus in unserem
Liveticker und auf der Dossierseite shz.de/corona.

Weitere Artikel

SEAT

SEAT Ateca. Mach jeden Tag zu deinem
Tag.

ANZEIGE

DEUTSCHLAND UND WELT

Balkonien oder Mittelmeer?: Wo Sie im
Sommer trotz Corona Urlaub machen
könnten

REGIONALES

Corona-Grafik: Gemeldete Infektionen in
SH: Die Maßnahmen zeigen Wirkung

FRIBBLA.DE

[Fotos] Die Top 25 schlimmsten
Hochzeitsfotos

ANZEIGE

FRIBBLA.DE/INSIDERS

[Fotos] Elefantenherde tut dies,
nachdem der Mensch ihr ertrinkendes
Baby gerettet hat

ANZEIGE

LOKALES

Hilfe in der Coronakrise: VR Bank Nord
spendet 5000 Euro an die Schleswiger
Tafel

DEUTSCHLAND UND WELT

Strategie gegen
Pandemie: Kampf gegen
Corona: Ist Schwedens…

FRIBBLA.COM

[Fotos] Nachdem dieser
Mann einen Ford
Mustang von 1968…

ANZEIGE

DEUTSCHLAND UND WELT

Im Alter von 50 Jahren:
Alles was zählt-Star Ron
Holzschuh ist gestorben

REGIONALES

2678 Infektionen, 2100 Genesungen: Corona-Fälle in Schleswig-Holstein: An diesen
Orten wurde das Virus nachgewiesen

PLAYBEATZ

Besser als die Originale! Und das für einen Bruchteil des Preises!

ANZEIGE

FRIBBLA.DE

[Fotos] Menschliche Barbie schminkt
sich ab und macht Ärzte sprachlos

ANZEIGE

DEUTSCHLAND UND WELT

Lagerkoller und Intrigen: AfD in Zeiten
von Corona

REGIONALES

Zerwürfnis in der Landesregierung: Nach
überraschendem Grote-Rücktritt: Sabine
Sütterlin-Waack neue Innenministerin

LAWBUTLER

Diesel-Affäre: 3,0 Liter-TDI-Motor jetzt
auch betroffen. So prüfen Geschädigte
Ihren Anspruch!

ANZEIGE

DEUTSCHLAND UND WELT

Verstoß gegen
Quarantäneauflagen:
Leichenfund in wegen…

DAILYBREAK

[Galerie] Die
unvergesslichsten Oscar-
Outfits aller Zeiten

ANZEIGE

DEUTSCHLAND UND WELT

«Erfolg verteidigen»:
Ansteckungsrate wieder
gesunken - RKI: Regeln…

SEAT

Der neue SEAT Leon.
Kraftvoll. Selbstbewusst.
Connected.

ANZEIGE

LOKALES

Auf A1 bei Ahrensburg:
Raser flüchtet auf
Motorrad vor Polizei –…

KFZ-VERSICHERUNGEN

Dies sind die besten KFZ-
Versicherungen für
Senioren

ANZEIGE

Diskutieren Sie mit.

Leserkommentare ausblenden

Pflichttext 

An
ze

ig
e

CORONA-KRISE IN SH

Viert- und
Sechstklässler dürfen ab
6. Mai wieder in die
Schule – aber nicht alle

01

ZERWÜRFNIS IN DER
LANDESREGIERUNG

Nach überraschendem
Grote-Rücktritt: Sabine
Sütterlin-Waack neue
Innenministerin

02

IM ALTER VON 50 JAHREN

"Alles was zählt"-Star
Ron Holzschuh ist
gestorben

03

2678 INFEKTIONEN, 2100
GENESUNGEN

Corona-Fälle in
Schleswig-Holstein: An
diesen Orten wurde das
Virus nachgewiesen

04

Günther wirft Ex-
Innenminister Grote falsche
Angaben vor

Riskantes Überholmanöver
Ursache für tödlichen Unfall

Demos mit leeren Koffern:
Branche fordert
Rettungsschirm

Elbphilharmonie will im
September in die neue Saison
starten

Finanzämter entlasten
Unternehmen um zwei
Milliarden Euro

MEHR NORD-NEWS+++

IMMO.SH  |  AUTO  |  JOBS.SH  |  AUSBILDUNG  | TRAUER  |  ANZEIGEN       

  Nachrichten aus Ihrem Ort

VER -
SPANNUNG?

STOPPT DEN
SCHMERZ +
BEKÄMPFT DIE
ENTZÜNDUNG

MEHR ERFAHREN >

Pflichttext

 

Im normalen Betrieb haben wir ein volles Haus mit ca. 100
Rehapatienten und 90 Patienten, die hier eine Anschlus-
Heilbehandlung machen.
Markus Lubanski, Geschäftsführer der DRK-Nordsee-Reha-Klinik in St. Peter Ording.
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